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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYKI  

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA KONINA ZA 2022 ROK 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Konina na lata 2022 – 2025 został 

przyjęty do realizacji uchwałą nr 727 Rady Miasta Konina z dnia 30 marca 2022 r. 

 Program jest finansowany z wpływów z opłat za zezwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych (wpływy w 2022 r. w wysokości 2 111 530,24 zł  

z zezwoleń na sprzedaż alkoholu oraz 912 641,05 zł z tzw. małpek).   

W 2022 r. na realizację Programu zaplanowano środki w wysokości  

2 764 259,00 zł. Wydatkowano 2 634 265,98 zł. 

Zadania zrealizowane w ramach Programu: 

Dotacje dla organizacji pozarządowych, jednostek zaliczanych do sektora 

finansów publicznych i jednostek niezaliczanych do sektora finansów 

publicznych: 

L.p. Realizator Zadanie Koszt 
Termin 

realizacji 
Miejsce realizacji 

1. 

Towarzystwo 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

Prowadzenie świetlicy 

środowiskowej  

z dożywianiem 

59 270,00 zł 
styczeń- 

grudzień 

Świetlica 

Środowiskowa 

Starówka ul. PCK 13 

2. 

Polskie 

Towarzystwo Walki 

z Kalectwem 

Prowadzenie świetlicy 

środowiskowej  

z dożywianiem 

65 000,00 zł 
styczeń- 

grudzień 

Świetlica 

Środowiskowa 

Pątnów ul. Szeroka 

8 

3. 
Stowarzyszenie 

„Teraz Młodzież” 

Prowadzenie świetlicy 

środowiskowej  

z dożywianiem 

64 888,00 zł 
styczeń- 

grudzień 

Świetlica 

Środowiskowa  

ul. Kanałowa 1 

4. 
Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Prowadzenie 2 świetlic 

środowiskowych  

z dożywianiem 

121 000 zł 
styczeń- 

grudzień 

Świetlica 

Środowiskowa 

ul. Kamienna 28 

Świetlica 

Środowiskowa  

ul. Powstańców 

Styczniowych 2 

5. 
Polski Czerwony 

Krzyż 

Prowadzenie  2 świetlic 

środowiskowych  

z dożywianiem 

85 000,00 zł 
styczeń- 

grudzień 

Świetlica 

Środowiskowa  

ul. 

Staromorzysławska 

1 

Świetlica 
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Środowiskowa  

ul. Dmowskiego 2 

 

6. 

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

„Młodzi – Aktywni” 

Prowadzenie 2 świetlic 

środowiskowych  

z dożywianiem 

144 842,00 zł 
styczeń - 

grudzień 

Świetlica 

Środowiskowa  

ul. Goździkowa 2 

Świetlica 

Środowiskowa  

ul. Łężyńska 9 

 

7. 

Towarzystwo 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

Prowadzenie świetlic 

socjoterapeutycznych 
120 000,00 zł 

styczeń - 

grudzień 

6 świetlic 

socjoterapeutyczny

ch 

- Szkoła 

Podstawowa nr 

7  

ul. Wyszyńskiego 

44 

- Szkoła 

Podstawowa nr 12  

ul. Szeligowskiego 5 

- Szkoła 

Podstawowa nr 15 

ul. Turkusowa 1a 

-Szkoła 

Podstawowa nr 8  

ul. Wyszyńskiego 24 

-Szkoła 

Podstawowa nr 9 

ul. Fikusowa 8 

- Zespół Szkół 

Centrum 

Kształcenia 

Ustawicznego w 

Koninie 

ul. Wodna 1 

8. 
Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Prowadzenie 

środowiskowych ognisk 

wychowawczych 

130 000,00 
styczeń - 

grudzień 

7 środowiskowych 

ognisk 

wychowawczych: 

- ul. Reformacka 1 

- ul. Piłsudskiego 1 

- ul. Sosnowa 16 

- ul. Błaszaka 4 

-ul. Szeligowskiego 

1 

- ul. Kolejowa 2 

- ul. Staffa 5 

9. 

Towarzystwo 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

Realizacja programu 

zapobiegania  

i przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie  

43 000,00 zł 
styczeń- 

grudzień 

Centrum 

Interwencji 

Kryzysowej  

ul. PCK 13 
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„Bezpieczeństwo  

w rodzinie” 

 i „ Dzieciństwo bez 

przemocy”  

10. 

Towarzystwo 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

Organizacja  półkolonii 

zimowych z programem 

profilaktycznym  

z dożywianiem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci  

z rodzin dysfunkcyjnych 

31 000,00 zł styczeń - luty 

Szkoła Podstawowa 

nr 15 

Szkoła Podstawowa 

nr 8 

Szkoła Podstawowa 

nr 7 

 

11. 

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

„Młodzi – Aktywni” 

Organizacja półkolonii 

zimowych z programem 

profilaktycznym z 

dożywianiem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci z 

rodzin 

dysfunkcyjnych 

45 000,00 zł styczeń - luty 

Szkoła Podstawowa 

nr 11 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 9 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 4 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 3 w Koninie 

 

12. 
Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Organizacja  półkolonii 

zimowych z programem 

profilaktycznym z 

dożywianiem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci z 

rodzin 

dysfunkcyjnych 

34 000,00 zł styczeń - luty 

Szkoła Podstawowa 

nr 6 w Koninie, 

Szkoła Podstawowa 

nr 1 w Koninie, 

Szkoła Podstawowa 

nr 10 w Koninie, 

Środowiskowe 

Ognisko 

Wychowawcze nr 5 

 

13. 

Towarzystwo 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

Organizacja  półkolonii 

letnich  

 z programem 

profilaktycznym, z 

dożywaniem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci z 

rodzin dysfunkcyjnych 

38 004,00 zł 
czerwiec - 

sierpień 

Szkoła Podstawowa 

nr 15 

Szkoła Podstawowa 

nr 8 

Szkoła Podstawowa 

nr 7 

14. 
Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Organizacja półkolonii 

letnich z programem 

profilaktycznym,  

z dożywaniem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci z 

rodzin dysfunkcyjnych 

51 032,00 zł 
czerwiec - 

sierpień 

Szkoła Podstawowa 

nr 6 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 10 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 4 w Koninie 

Świetlica 

Środowiskowa 

Wilków 

Środowiskowe 

Ognisko 

Wychowawcze nr 5 

 

15. Stowarzyszenie Organizacja półkolonii 55 932,00 zł czerwiec - Szkoła Podstawowa 
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Aktywności Lokalnej 

„Młodzi Aktywni” 

letnich z programem 

profilaktycznym, z 

dożywaniem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci z 

rodzin dysfunkcyjnych 

sierpień nr 11 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 9 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 3 w Koninie 

Szkoła Podstawowa 

nr 12 w Koninie 

 

16. 
Stowarzyszenie 

Trzech Pokoleń 

Organizacja półkolonii 

letnich z programem 

profilaktycznym,  

z dożywaniem i zajęciami 

sportowymi dla dzieci z 

rodzin dysfunkcyjnych 

15 032,00 zł 
czerwiec - 

sierpień 

Szkoła  

Podstawowa nr 10 

w Koninie 

17. 

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

„Młodzi – Aktywni” 

Organizacja kolonii 

socjoterapeutycznych dla 

dzieci i młodzieży z rodzin 

dysfunkcyjnych 

70 000,00 zł 
czerwiec - 

sierpień 

Zator 

Międzybrodzie 

Bialskie 

18. 

Związek Harcerstwa 

Polskiego 

Chorągiew 

Wielkopolska Hufiec 

Konin 

Organizacja kolonii 

socjoterapeutycznych dla 

dzieci i młodzieży z rodzin 

dysfunkcyjnych 

70 000,00 zł 
czerwiec - 

sierpień 
Pobierowo 

19. 
Bank Żywności 

w Koninie 

Realizacja programu 

pomocy żywnościowej dla 

rodzin dysfunkcyjnych 

40 000,00 zł 
styczeń - 

grudzień 

ul. Przemysłowa 

124 D 

20. 

Towarzystwo 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

Olimpiada wiedzy na temat 

uzależnień 
4 000,00 zł luty - listopad 

Siedziba 

Towarzystwa 

Inicjatyw 

Obywatelskich  

ul. PCK 13, szkoły 

podstawowe i 

ponadpodstawowe 

 

21. 

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

„Młodzi Aktywni” 

Prowadzenie młodzieżowej 

grupy liderów PaT 
10 000,00 zł 

styczeń - 

grudzień 

szkoły na terenie 

Konina  

22. 

Konińskie 

Stowarzyszenie 

Abstynentów 

„Szansa” 

Prowadzenie Klubu 

Abstynenta dla 

mieszkańców Konina 

85 000,00 zł 
styczeń - 

grudzień 

Klub Abstynenta  

ul. Dworcowa 7 

23. 
Koniński Dom 

Kultury 

Organizacja koncertów 

połączonych z konferencją 

dla osób uzależnionych w 

ramach projektu 

„Trzeźwienie przez kulturę” 

60 000,00 zł 
styczeń - 

grudzień 

Koniński Dom 

Kultury 

Parafia  

św. Wojciecha  

w Koninie 

24. 

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

„Młodzi – Aktywni” 

Realizacja działań 

profilaktycznych 

skierowanych do 

mieszkańców miasta 

Konina ograniczających 

30 000,00 zł 
styczeń - 

grudzień 
Konin  
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Jednostki budżetowe miasta 

1. Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie 

Sekcja Poradnictwa 

Rodzinnego i Interwencji 

Kryzysowej MOPR 

555 047,06 zł styczeń- 

grudzień 

ul. Staszica 17 

2. Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie 

Klub Integracji 

Społecznej 

194 943,10 zł styczeń- 

grudzień 

ul. Sosnowa 16 

SUMA: 749 990,16 zł 

 

Urząd Miejski 

1. Urząd Miejski Wynagrodzenia dla 

członków Komisji 

Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

106 019,72 zł styczeń - 

grudzień 

Urząd Miejski 

 

 

 

2. Urząd Miejski Opłaty sądowe od 

wniosków 

o zobowiązanie do 

leczenia odwykowego 

1 358,26 zł styczeń - 

grudzień 

teren miasta Konina 

3. Urząd Miejski Opłaty za opinie biegłych 

dla osób co do których 

toczy się postępowanie o 

zobowiązanie do leczenia 

odwykowego 

6 720,00 zł styczeń - 

grudzień 

teren miasta Konina 

 

 

4. Urząd Miejski Szkolenie dla członków 

Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

46 541,10 zł styczeń - 

grudzień 

Kraków 

Zakopane 

Mielno 

5. Urząd Miejski Dofinansowano Pani 

Beacie Włodara udział  

w szkoleniu w zakresie 

specjalisty psychoterapii 

uzależnień 

2 000,00 zł   

6. Urząd Miejski  Zorganizowano cykl 

spotkań z Sędzią Anną 

Marią Wesołowską pn. 

Wczesna profilaktyka 

zintegrowana w 

11 475,00 zł grudzień Konin 

występowanie 

negatywnych zjawisk 

będących skutkiem 

używania alkoholu i innych 

substancji 

psychoaktywnych 

25. 

Stowarzyszenie 

Profilaktyki 

Społecznej „ETAP” 

Prowadzenie punktu 

konsultacyjnego dla osób  

i rodzin dotkniętych 

problemem narkotykowym 

100 000,00 zł 
styczeń - 

grudzień 
ul. Wiśniowa 7 

SUMA: 1 572 000,00  zł 
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budowaniu bezpiecznej 

szkoły i świadomej rodziny  

7. Urząd Miejski Współorganizacja 

konferencji „Ocalić 

rodzinę od uzależnień” 

5 000,00 zł październik Szkoła Podstawowa 

Towarzystwa 

Salezjańskiego   

 Koninie 

8. Urząd Miejski Współorganizacja 

konferencji „Bieg po 

zdrowie. Dobre praktyki 

 i poszukiwanie 

skutecznych rozwiązań” 

9 000,00zł październik Dom Kultury Oskard 

9. Urząd Miejski Opłacono szkolenie dla 

pedagogów z konińskich 

szkół 

ponadpodstawowych 

przygotowujący ich do 

realizacji 

rekomendowanego 

programu 

profilaktycznego LUSTRO 

17 500,00 zł listopad Siedziba 

Towarzystwa 

Inicjatyw 

Obywatelskich 

10. Urząd Miejski Dofinansowano realizację 

rekomendowanych 

programów 

profilaktycznych  

w konińskich szkołach 

podstawowych  

i ponadpodstawowych 

53 422,00 zł wrzesień - 

grudzień 

Szkoły podstawowe  

i ponadpodstawowe 

11. Urząd Miejski Zakup nagród  

w konkursach 

organizowanych przez 

SANEPID 

1 000,00 zł styczeń - 

grudzień 

SANEPID 

 

12. Urząd Miejski Cykl spotkań o 

profilaktyce uzależnień  

w placówkach wsparcia 

dziennego i placówkach 

prowadzących pracę 

podwórkową 

42 000,00 zł grudzień Świetlice 

Środowiskowe – TIO, 

TPD, Młodzi 

Aktywni, 

Stowarzyszenie 

Trzech Pokoleń 

SUMA: 302 036,08 zł 

 

Kwotę 10 239,74 zł przeznaczono na realizację zadań dotyczących pomocy uchodźcom z Ukrainy. 

Główne cele programu to niezmiennie: 

1. Promocja zdrowego, wolnego od środków uzależniających, stylu życia. 

2. Zmniejszenie rozmiaru aktualnie istniejących problemów alkoholowych  

i narkotykowych. 
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3. Zapobieganie powstawaniu nowych, niekorzystnych problemów 

społecznych wynikających z używania środków uzależniających, zwłaszcza 

przez dzieci i młodzież. 

4. Zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już występującymi 

problemami. 

 

 

Cele programu w 2022 roku realizowane były przez: 

1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 

narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży , w tym działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo 

– wychowawczych i socjoterapeutycznych. Zwiększanie dostępności pomocy 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu  

i narkotyków. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe  

i narkotykowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony 

przed przemocą w rodzinie. 

3. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkotykowych. 

4. Egzekwowanie i przestrzeganie przepisów ustawy o rynku alkoholowym. 

5. Wspieranie integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków 

i ich rodzin. 

Wszystkie zadania, które realizowano w 2022 r. na terenie miasta Konina były 

zgodne z przyjętymi priorytetami programu. Do osiągnięcia założonych celów 

przyczyniła się realizacja następujących zadań: 

1. Organizacja XXVII Olimpiady wiedzy o środkach psychoaktywnych, w której 

wzięli udział uczniowie z 18 konińskich szkół (11 podstawowych  

i 7 ponadpodstawowych). Przedsięwzięcie to realizuje co roku Towarzystwo 

Inicjatyw Obywatelskich (TIO). W 2022 r. formuła olimpiady została nieco 

zmieniona w związku z panującą pandemią.  Inaczej niż dotychczas wszystkie 
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działania zostały zorganizowane bezpośrednio w szkołach tj. : konkurs plastyczny 

pod hasłem „Stawiam na zdrowie i bezpieczne życie”, konkurs wiedzy  

na podstawie opracowanych przez Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich testów.  

Celem przeprowadzenia olimpiady było wykształcenie postaw, zachowań  

i przekonań trzeźwościowych u dzieci i młodzieży, a rezultaty osiągnięte w trakcie 

realizacji zadania zostaną wykorzystane w kolejnych edycjach olimpiady oraz 

innych działaniach profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży.   

 

2. Konin posiada dobrze rozwiniętą sieć placówek wsparcia dziennego dla 

dzieci i jest pod tym względem dobrym przykładem dla wielu innych 

wielkopolskich samorządów. W 2022 r. 26 placówek wsparcia dziennego 

prowadziło 8 organizacji pozarządowych. W Koninie, w okresie sprawozdawczym, 

funkcjonowało: 9 świetlic środowiskowych z dożywianiem, 7 środowiskowych 

ognisk wychowawczych, 6 świetlic socjoterapeutycznych oraz 4 placówki  

w formie podwórkowej prowadzących działalność profilaktyczno – wychowawczą. 

Z oferty placówek wsparcia dziennego  korzystało  768 dzieci i młodzieży ( w tym 

370 dzieci z rodzin z problemem uzależnienia) W placówkach tych zatrudnionych 

jest 56 wychowawców w tym 16 posiadających specjalistyczne przeszkolenie  

w zakresie socjoterapii. 

Dzięki rozmieszczeniu tych placówek na terenie całego miasta, każde dziecko 

potrzebujące wsparcia może bez większych problemów do nich dotrzeć. Placówki 

te w roku 2022 prowadziły na zlecenie Miasta Konina organizacje pozarządowe: 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci (7 środowiskowych ognisk wychowawczych  

i 2 świetlice środowiskowe), Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich (6 świetlic 

socjoterapeutycznych i 1 świetlicę środowiskową), Polski Czerwony Krzyż  

(2 świetlice środowiskowe),  Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem  

(1 świetlica środowiskowa), Stowarzyszenie Teraz Młodzież (1 świetlica 

środowiskowa), Stowarzyszenie Aktywności Lokalnej „Młodzi Aktywni”(2 świetlice 

środowiskowe), ZHP (3 placówki w formie podwórkowej), Stowarzyszenie Trzech 

Pokoleń (1 placówka w formie podwórkowej).  

Każda z tych placówek w pracy z dziećmi kieruje się odpowiednimi wartościami  

i inspiruje się wybranymi teoriami z dziedziny nauk humanistycznych  

i społecznych. Każda działa w oparciu o metody wypracowane w toku własnych, 

wieloletnich doświadczeń i można powiedzieć, że jest autorskim dziełem 

tworzących ją i pracujących w niej ludzi. 

Placówki wsparcia dziennego powołano po to, aby wspierać rodziny 

przeżywające trudności w wypełnianiu swoich funkcji opiekuńczo – 
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wychowawczych. Są to te placówki, w których dzieci i młodzież z rodzin 

dysfunkcyjnych, przebywając w miejscu swego zamieszkania, otrzymują 

niezbędne wsparcie i pomoc, bowiem zasadniczym celem ich działania jest 

poprawa społecznego i emocjonalnego funkcjonowania wychowanków  

w środowisku i najbliższym otoczeniu. Placówki wsparcia dziennego funkcjonują  

w trzech zasadniczych obszarach wsparcia dzieci i młodzieży ze środowisk 

wykluczonych i zagrożonych wykluczeniem: 

 w obszarze wsparcia biologicznego tj.: zapewnienie posiłku, bezpiecznego 

miejsca umożliwiającego spędzanie wolnego czasu, odrabianie lekcji; 

 w obszarze organizacji czasu wolnego tj.: dostarczanie alternatywnych 

sposobów spędzania wolnego czasu, promowanie rozwoju zainteresowań 

wychowanków, pomoc w nauce; 

 w obszarze wsparcia terapeutycznego (świetlice socjoterapeutyczne) tj.: 

pomoc w przezwyciężaniu trudności i niepowodzeń szkolnych, pomoc  

w rozwiązywaniu problemów emocjonalnych i sposobów pozytywnego 

reagowania w sytuacjach trudnych, pomoc w zakresie budowania  

i podtrzymywania pozytywnych relacji z otoczeniem.  

Na terenie Konina placówki wsparcia dziennego funkcjonują  w trzech formach – 

opiekuńczej, specjalistycznej i podwórkowej. 9 świetlic środowiskowych  

i 7 środowiskowych ognisk wychowawczych to placówki wsparcia dziennego 

funkcjonujące w formie opiekuńczej. Zapewniają dzieciom i młodzieży opiekę, 

pomoc w nauce, organizację czasu wolnego, zabawę i zajęcia sportowe, rozwój 

zainteresowań. Specjalistyczne placówki wsparcia dziennego - 6 świetlic 

socjoterapeutycznych - zapewniają socjoterapię, terapię, korekcję, kompensację, 

logopedię; realizują indywidualne programy korekcyjne, psychokorekcyjne lub 

psychoprofilaktyczne, 4 placówki w formie podwórkowej.  

Wszystkie placówki wsparcia dziennego na terenie Konina prowadziły w 2022 

roku dożywianie dzieci. 

 

3. W czasie ferii zimowych organizacje pozarządowe (Towarzystwo Przyjaciół 

Dzieci, Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich, Stowarzyszenie Aktywności 

Lokalnej „Młodzi – Aktywni”, na zlecenie Miasta Konina, zorganizowały 11 

półkolonii zimowych z dożywianiem, zajęciami sportowymi i programem 

profilaktycznym dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych. Skorzystało z tej 

formy wypoczynku  435 dzieci. 
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4. Podczas wakacji zorganizowano 12 półkolonii letnich z programem 

profilaktycznym, z dożywianiem i zajęciami sportowymi dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych. Organizatorami były organizacje pozarządowe na zlecenie 

Miasta Konina takie jak: Towarzystwo Przyjaciół Dzieci, Towarzystwo Inicjatyw 

Obywatelskich, Stowarzyszenie Aktywności Lokalnej „ Młodzi Aktywni”. Łącznie  

w wypoczynku tego typu uczestniczyło 550 dzieci i młodzieży.  

5. W 2022 r. Miasto Konin zleciło dwom organizacjom pozarządowym 

zadanie pod nazwą „Organizacja kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci  

i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych”. Realizatorami zadania było Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej „Młodzi Aktywni” oraz Związek Harcerstwa Polskiego 

Chorągiew Wielkopolska Hufiec Konin. 

Uczestnikami kolonii były dzieci i młodzież głównie ze środowisk trudnych,  

z dysfunkcją wynikającą często z uzależnień, bezrobocia, biedy. Rekrutacji 

uczestników kolonii dokonywali wychowawcy placówek wsparcia dziennego  

w porozumieniu z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Rodzinie w Koninie.   

Z punktu widzenia działań profilaktycznych, najważniejszym elementem obu 

kolonii była realizacja programu socjoterapeutycznego, który wyrabiał  

w dzieciach i młodzieży  umiejętności radzenia sobie w różnych trudnych 

sytuacjach. Poprzez działania w trakcie programów socjoterapeutycznych 

zwiększono poczucie własnej wartości uczestników, zwiększono otwartość grupy. 

Podczas kolonii dostarczono uczestnikom wielu bodźców aktywizujących, 

wyzwalających pozytywne emocje niezbędne do prawidłowego rozwoju. Dzieci  

i młodzież nauczyły się również prawidłowych wzorców funkcjonowania w grupie 

rówieśniczej. Rozbudzono w nich zainteresowanie sportem, kulturą, sztuką, 

historią i turystyką. W obu koloniach udział wzięło 90 dzieci. Kolonie odbyły się  

w Pobierowie i Międzybrodziu Bialskim oraz Zatorze. 

6. W 2022 r. przekazano dotację w wysokości 40 tys. zł  Bankowi Żywności  

w Koninie na realizację zadania pn. „Realizacja programu pomocy żywnościowej 

dla rodzin dysfunkcyjnych” . Celem projektu było wsparcie żywnościowe 

najuboższych mieszkańców miasta za pośrednictwem 38 organizacji 

pozarządowych i instytucji. W  2022 r. Bank Żywności w Koninie swoją 

działalnością wsparł 3 000 osób w tym osoby zagrożone uzależnieniem.  

W ramach realizacji projektu przekazano na teren miasta 194 434,35kg żywności 

o wartości 1 597 707,18 zł. Priorytetem działania Banku Żywności była pomoc 
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seniorom, osobom samotnym, chorym, zagrożonym uzależnieniem oraz 

uchodźcy.    

7. Realizacja projektu „Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom 

społecznym. Realizacja programu zapobiegania i przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie Bezpieczeństwo w Rodzinie  i Dzieciństwo bez Przemocy”. Zadanie  

to realizowało Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich w Centrum Interwencji 

Kryzysowej przy ul. PCK 13 w Koninie. Jest to kolejna edycja działań 

realizowanych przez Towarzystwo.  

Projekt był realizowany poprzez: 

- poradnictwo interdyscyplinarne ( porady: psychologiczne, pedagogiczne, 

prawne i socjalne), 

- prowadzenie grupy wsparcia dla  kobiet ofiar przemocy domowej, 

- prowadzenie zajęć psychoedukacyjnych wspierających rozwój dziecka, 

- prowadzenie mediacji w sprawach rodzinnych, cywilnych, karnych, 

- prowadzenie zajęć korekcyjnych dla sprawców przemocy, 

- prowadzenie poradnictwa pedagogicznego dla młodzieży doświadczonej 

traumatycznymi przeżyciami i kontaktem ze środkami psychoaktywnymi. 

Udzielana w ramach programu pomoc jest bezpłatna i dostosowana do potrzeb 

osób z niej korzystających.    

W okresie sprawozdawczym udzielono: 

- 152 osobom porad prawnych w sprawach rozwodowych, sprawach cywilnych,  

z zakresu ubezpieczeń społecznych, karnych.  Prawnik sporządził 135 pozwów, 

pism procesowych, odwołań, skarg i apelacji. 

- 63 osobom dorosłym i 24 małoletnim udzielono pomocy pracownika 

socjalnego. 

-  76 osobom porad psychologicznych w tym 7 osobom stosującym przemoc 

domową, 

- 9 uczniom  57 godzin porad pedagoga. 

 

8. Miasto Konin dofinansowało zakup i realizację przez Towarzystwo Inicjatyw 

Obywatelskich rekomendowanego programu profilaktycznego „Projekt Lustro” 

skierowanego do uczniów szkół ponadpodstawowych 15 – 17 lat. Ze środków 

przeznaczonych na profilaktykę i rozwiązywanie problemów alkoholowych 

Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich zorganizowało 2 dwudniowe szkolenia dla 

16 wychowawców (przyszłych realizatorów tego programu) zatrudnionych  

w 7 szkołach ponadpodstawowych. 
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9. Chcąc dotrzeć do jak największej liczby dzieci i młodzieży zagrożonej 

uzależnieniami w 2022 r. przekazano do konińskich szkół środki finansowe na 

realizację rekomendowanych programów profilaktycznych. Z oferty tej 

skorzystało 15 szkół z terenu Konina. W szkołach realizowane były następujące 

programy: Szkolna Interwencja Profilaktyczna, ARS czyli jak dbać o miłość, Projekt 

LUSTRO, Spójrz inaczej, Strażnicy uśmiechu. W programach udział wzięło 1 704 

uczniów, 1 167 nauczycieli i 437 rodziców. 

 

10. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Koninie za pośrednictwem Sekcji 

Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej co roku podejmuje szeroko 

pojętą interwencję wobec osób i rodzin znajdujących się w stanie kryzysu. 

Zabezpiecza i chroni w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia osoby i rodziny, 

które znalazły się w trudnej sytuacji życiowej oraz udziela pomocy osobom 

dotkniętym przemocą domową, która w zdecydowanej większości wiąże się  

z nadużywaniem alkoholu przez stosujących przemoc. W ramach swojej 

działalności Sekcja Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej : 

- udziela kompleksowej pomocy osobom znajdującym się w sytuacji kryzysowej, 

- upowszechnia wiedzę na temat psychologicznych i społecznych skutków 

zdarzeń traumatycznych, 

- zapobiega patologicznym zjawiskom prowadzącym do dysfunkcji osób i rodzin, 

- przywraca prawidłowe funkcjonowanie osób i rodzin, 

- zwiększa poczucie bezpieczeństwa osób poszkodowanych, a w rezultacie 

poczucie zaufania do instytucji pomocowych i środowiska lokalnego. Z pomocy 

Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie przy ul. Staszica 17 korzystały osoby i rodziny mające 

różnorodne problemy. W ramach działań interwencyjnych pracownicy Sekcji 

odwiedzili 272 środowiska, w których zgłaszano podejrzenie stosowania 

przemocy. 

Ogółem w Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej udzielono  

2 531 porad w tym: 

- 547 psychologicznych, 

- 1 984 socjalnych, 

W ramach działalności Sekcji funkcjonował telefon zaufania, w 2022 r. 

odnotowano 804 kontakty oraz e- mail z którego skorzystało 9 osób. 

Z pomocy Sekcji w formie schronienia skorzystało 11 rodzin (14 dzieci), 9 rodzin 

w ramach tzw. gorącej interwencji.  



13 
 

Działania profilaktyczne i edukacyjne Sekcja Poradnictwa Rodzinnego  

i Interwencji Kryzysowej realizowała poprzez autorskie programy takie jak: 

- „Przeciwdziałanie przemocy - program profilaktyczno – edukacyjny dla uczniów 

klas V konińskich szkół podstawowych”. Celem programu było przekazanie 

dzieciom wiedzy na temat zagrożeń oraz rozwijanie umiejętności ochrony  

w sytuacjach zagrożenia przemocą. Zajęcia odbyły się w 11 szkołach 

podstawowych w 32 klasach V, z udziałem 550 uczniów.  

- „Program profilaktyczno – edukacyjny dla rodzin i osób w kryzysie,  

w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych  

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie” – głównym 

celem programu była realizacja działań profilaktycznych polegających na 

udzielaniu specjalistycznej pomocy, prowadzeniu zajęć edukacyjnych dla dzieci. 

Zajęcia miały na celu zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy  

w rodzinie. W 2022 r. odbyły się 24 spotkania grup wsparcia, łącznie  

w spotkaniach uczestniczyło 7 rodzin. Przeprowadzono 126 rozmów 

indywidualnych oraz 24 zajęcia edukacyjne z dziećmi. 

- Program „Psycholog Rodzinny”, którego celem było jak najszybsze dotarcie 

(wizyty domowe), udzielenie wsparcia i pomocy osobie (rodzinie) będącej  

w sytuacji kryzysowej. W 2022 r. programem objęto 20 rodzin (27 osób). 

- „Program aktywizująco – wspierający dla mieszkańców mieszkań chronionych”. 

Działania realizowane w ramach programu zmierzają do usamodzielnienia 

mieszkańców mieszkań chronionych. Uczą samodzielności i zaradności życiowej: 

podejmowania obowiązków domowych, naukę gospodarowania środkami 

finansowymi, załatwianie spraw urzędowych, wzmocnienie poczucia 

odpowiedzialności za własne życie. Nad prawidłową realizacją programu czuwają 

pracownicy socjalni Sekcji. W 2022 r. programem objęto 6 rodzin. 

- Program „Szansa na życie”, którego celem od kilku już lat jest umożliwienie, 

matkom będącym w kryzysie, anonimowego pozostawienia nowonarodzonego 

dziecka w przystosowanym i bezpiecznym miejscu.  

 

Przy Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie funkcjonuje Miejski Zespół Interdyscyplinarny. Jego ideą jest 

stworzenie wspólnej płaszczyzny pracy dla różnych instytucji zajmujących się 

pomocą dziecku i rodzinie.  

Zgodnie z Rozporządzeniem Rady Ministrów z 13 września 2011 r. w sprawie 

procedury „Niebieskiej Karty” oraz wzorów formularzy „ Niebieska Karta”  

do Przewodniczącego Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego w Koninie  
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w 2022 roku wpłynęło 158 formularzy „Niebieska Karta”, sporządzonych przez 

przedstawicieli policji – 142, MOPR – 13, oświatę - 3.  

W 2022 r. odbyły się 3 posiedzenia Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego.  

W ramach powołanych przez Przewodniczącego Zespołu 144 grup roboczych 

odbyło się 295 posiedzeń w celu rozwiązania problemów wynikających  

z przemocy w rodzinach. W pracach 5 grup roboczych udział brali również 

przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

11. Klub Integracji Społecznej funkcjonuje w strukturze Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie i realizuje zadania, również z dziedziny profilaktyki. KIS jest  

instytucjonalną, aktywną formą przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu.  

W 2022 r. z oferty KIS skorzystało łącznie 90 osób (w tym 9 osób uzależnionych 

od alkoholu). 

W 2022 r. prowadzono następujące działania: 

- indywidualne spotkania ze specjalistą reintegracji zawodowej (motywowanie do 

poszukiwania pracy, rozmowy na temat pisania dokumentów aplikacyjnych  

i przygotowania się do rozmowy kwalifikacyjnej, pomoc w sporządzaniu CV  

i listów motywacyjnych - 26 osób, 

- indywidualne spotkania z pracownikiem socjalnym i liderem KIS (przedstawianie 

zarysów tematycznych zajęć, motywowanie do uczestnictwa w zajęciach  

w ramach programów, prowadzenie zajęć warsztatowych, zawieranie kontraktów 

socjalnych) – 90 osób 

- działania o charakterze socjalnym (udzielanie pomocy finansowej, praca 

socjalna w środowisku) 

 

Klub Integracji Społecznej realizował w 2022 r. następujące programy skierowane 

do mieszkańców Konina: 

 

* „Złota jesień życia” –  to kolejna już edycja programu skierowanego do 

seniorów z terenu miasta Konina. Jego celem było zwiększenie możliwości 

aktywnego uczestnictwa osób starszych w życiu społecznym i kulturalnym oraz 

nabycie nowych umiejętności. W 2022 roku programem objęto 17 seniorów. 

 

* „Program zajęć dla osób bezrobotnych, w tym dotkniętych problemem 

uzależnień realizowany w Klubie Integracji Społecznej Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie w Koninie w okresie styczeń 2020  - grudzień 2025”- celem 

programu było odbudowanie i podtrzymanie zdolności do samodzielnego 
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świadczenia pracy na rynku pracy oraz uczestnictwa w życiu społeczności lokalnej 

osób bezrobotnych, w tym dotkniętych konsekwencjami uzależnień, poprzez 

aktywne uczestnictwo i ukończenie cyklu zajęć. W 2022 r. w programie brało 

udział 11 bezrobotnych w tym 3 z problemem uzależnienia. 

 

* W 2022 r. w Klubie Integracji Społecznej realizowany był projekt „Od 

wykluczenia do aktywizacji” – edycja 2022 pn. „Żeby jutro było lepsze” 

współfinansowany ze środków Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. 

Celem projektu był rozwój umiejętności, które przyczynią się do uzyskania 

możliwie jak najpełniejszej samodzielności w powrocie do uczestnictwa w życiu 

społecznym i aktywności zawodowej. W projekcie wzięło udział 15 osób, w tym  

6 osób uzależnionych i 2 osoby bezdomne.   

 

12. W 2022 r. co miesiąc odbywały się w Koninie konferencje dla osób 

uzależnionych i borykających się z problemem uzależnień w ramach projektu 

„Trzeźwienie przez kulturę”. Organizatorem przedsięwzięcia była parafia  

św. Wojciecha (przy współpracy KDK oraz Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych). W czasie tych spotkań znane publicznie osoby aktorzy, satyrycy, 

pieśniarze – niepijący alkoholicy dzielą się swoim doświadczeniem dotyczącym 

zatrzymania rozwoju uzależnienia, opowiadają o własnej drodze do trzeźwości. 

Konferencje połączone są z działaniami artystycznymi.   

13. Jedną z najbardziej istotnych grup w rozwoju młodego człowieka jest jego 

grupa rówieśnicza. Młodzież wzajemnie przekazuje sobie m.in. wiedzę o rolach 

społecznych, o sposobach radzenia sobie z trudnościami oraz tworzy modę na 

stosunek do różnych wartości jak i stosunek wobec zagrożeń, ryzykownych 

zachowań, zdrowia itd. 

Ten ważny i bardzo obiecujący, obszar działań w dziedzinie profilaktyki 

uzależnień pojawił się w mieście w 2014 roku. Podstawowym celem PaT było 

tworzenie ogólnopolskiej społeczności promującej wśród młodych ludzi modę na 

życie bez nałogów. Adresatami programu była młodzież od 14 roku życia. 

W 2022 roku po raz kolejny został ogłoszony konkurs na prowadzenie 

młodzieżowej grupy liderów PaT. Zadanie to powierzono Stowarzyszeniu 

Aktywności Lokalnej „ Młodzi Aktywni”. Trzon grupy stanowi 20 osobowa grupa 

liderów PaT. W 2022 r. Konińska Grupa PaT współorganizowała integracyjne 

spotkania warsztatowe dla rówieśników, których celem była integracja młodzieży 

a także wymiana doświadczeń i wypracowanie kierunków działań. 
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Działania grupy polegały na krótkich happeningach podczas  których liderzy 

promowali swoją grupę i jej działania zapraszając jednocześnie wszystkich 

chętnych  szukających pomysłu na zagospodarowanie czasu wolnego. Działania 

te prowadzone były w trakcie wizyt w placówkach oświatowych. Młodzież 

prowadziła warsztaty podczas wydarzeń rekreacyjno – integracyjnych  

w przestrzeni miasta Konina. Zachęcali do dialogu  w tematach trudnych, aby 

młodzież nauczyła się mówić o swoich potrzebach. Drama  

w okresie dojrzewania wywołuje silne bodźce oddziaływujące na psychikę 

młodego człowieka, w związku z tym Konińska Grupa PaT przygotowywała krótkie 

scenki teatralne dotyczące problemów i potrzeb ludzi młodych  (spektakle 

profilaktyczne „Sekret”, „Tacy sami”) 

 

14. W 2022 roku odbyło się 12 posiedzeń Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych dla Miasta Konina oraz 52 posiedzenia zespołu motywującego 

KRPA. W ramach prowadzenia postępowania związanego ze zobowiązaniem do 

leczenia odwykowego zespół motywujący przeprowadzał z osobami 

uzależnionymi rozmowy motywujące do dobrowolnego podjęcia terapii 

uzależnia. Odbyto też wiele spotkań z osobami współuzależnionymi (głównie  

z żonami, matkami alkoholików) wskazując im możliwość poszukiwania pomocy 

dla siebie (terapia indywidualna i grupowa w poradniach uzależnień, 

samopomocowa grupa Al –Anon oraz inne formy wsparcia). 

Zespół motywująco – interwencyjny KRPA działał zwłaszcza w zakresie: 

- motywowania do leczenia odwykowego, 

- podstawowej edukacji na temat alkoholizmu jako choroby oraz 

współuzależnienia jako zaburzenia adaptacyjnego,   

- mediacji małżeńskich i rodzinnych z udziałem obojga małżonków (a czasem 

rodziców lub dorosłych dzieci czy rodzeństwa) z zapoczątkowaniem reintegracji 

rodzinnej i wskazaniem możliwości dalszej pomocy terapeutycznej, 

- przygotowania i skompletowania materiałów opisowych i kierowania do Sądu 

Rejonowego wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego.  

W 2022 r. do Komisji wpłynęło 50 wniosków o wszczęcie postępowania  

w stosunku do osoby nadużywającej alkoholu. Głównie składały je: MOPR, policja, 

rodzina. Zespół motywujący KRPA w 2022 r. przeprowadził 50 rozmów 

motywujących z osobami nadużywającymi alkoholu i 10 z członkami rodzin. 

Komisja monitorowała przebieg leczenia ( bądź w kontakcie z tą osobą, która 

dostarczała zaświadczenie o terapii, bądź w kontakcie z rodziną).  
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Wobec 10 osób, które przerwały terapię lub od początku nie wyrażały zgody na 

jej dobrowolne podjęcie - Komisja wystąpiła z wnioskiem do Sądu Rejonowego  

o zobowiązanie do leczenia odwykowego.  

Wszystkie osoby uzależnione są motywowane do uczestnictwa w AA.  

Na podstawie art.18 ust.3a ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 

w trzeźwości Organ wydaje zezwolenie na sprzedaż alkoholu po uzyskaniu 

pozytywnej opinii Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych o zgodności 

lokalizacji punktu sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałami Rady Miasta 

Konina. W 2022 r. przeprowadzono 13 wizji punktów sprzedaży alkoholu przed 

wydaniem pozwolenia na sprzedaż. Wydano 54 Postanowienia opiniujące 

lokalizację punktu sprzedaży napojów alkoholowych. 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadziła 10 kontroli  

w zakresie zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych.  

W 2022 r. członkowie Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wraz  

z Policją prowadzili działania dotyczące: 

- ujawniania łamania zasad sprzedaży napojów alkoholowych wynikających  

z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

- kontroli miejsc spożywania alkoholu zgłaszanych przez społeczeństwo poprzez 

Krajową Mapę Zagrożeń Bezpieczeństwa, 

- kontroli punktów sprzedaży alkoholu pod kątem zakłócania porządku 

publicznego, 

- kontroli miejsc sprzedaży i podawania alkoholu pod kątem właściwego 

oznakowania zakazu sprzedaży alkoholu osobom nietrzeźwym, małoletnim, 

oznakowanie pod kątem szkodliwości alkoholu. 

W 2022 r. przeprowadzono 14 wizytacji punktów sprzedaży i podawania alkoholu 

zwizytowano 47 punktów.  

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych konsultowała  

i opiniowała Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Konina na lata 2022 – 2025. 

 

15. W 2022 r. Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

zorganizowała cykl szkoleń o tematyce „Zintegrowana profilaktyka w budowaniu 

bezpiecznej szkoły i świadomej rodziny” według programu autorskiego sędzi 

Anny Marii Wesołowskiej. Spotkania z zaproszonym gościem odbyły się w dniach 

13 i 14 grudnia 2022 r. w Konińskim Domu Kultury i przeznaczone były dla 

następujących odbiorców: 
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- 13 grudnia dla uczniów klas 7 i 8 szkół podstawowych, kadry pedagogicznej, 

pracowników MOPR, Policji, mieszkańców miasta, 

- 14 grudnia uczniów szkół ponadpodstawowych. 

W spotkaniach udział wzięło około 900 osób. 

 

16. 14 października 2022 r. Stowarzyszenie Profilaktyki Społecznej Etap 

zorganizowało Konferencję „Ocalić rodzinę od uzależnień”, którą 

współfinansowało Miasto Konin. konferencja była częścią projektu Ocalony 

Legion „Narkotyki najlepsze wyjście nie wchodzić” współfinansowanego przez 

Samorząd Województwa Wielkopolskiego. Konferencja  dedykowana była dla 

nauczycieli, pedagogów, samorządowców, rodziców, pracowników socjalnych 

oraz członków Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W Konferencji 

uczestniczyło 130 osób. 

 

17. 26 października 2022 r. Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich wraz  

z Miastem Konin zorganizowało konferencję naukowo – szkoleniowo – 

profilaktyczną pn. Bieg po zdrowie. Dobre praktyki i poszukiwanie skutecznych 

rozwiązań”. Konferencja skierowana była do około 200 osób: wychowawców 

świetlic sojoterapeutycznych, placówek wsparcia dziennego, nauczycieli, 

rodziców, członków zespołów interdyscyplinarnych, komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych, pracowników socjalnych, kuratorów, policji, 

pracowników służby zdrowia, sanepidu. Konferencja odbyła się w CKIS Dom 

Kultury Oskard. Podczas konferencji swoje wykłady wygłosili znani i cenieni 

prelegenci : prof. dr hab. n.med. Agnieszka Słopień, prof. dr hab. Mariusz 

Jędrzejko oraz Robert Rejniak certyfikowany specjalista psychoterapii uzależnień.   

 

18. W 2022 r. Konińskie Stowarzyszenie Abstynentów SZANSA otrzymało 

dotację na prowadzenie Klubu Abstynenta dla mieszkańców miasta Konina.  

W Klubie prowadzono działalność wspierającą abstynencję i promującą trzeźwy  

i zdrowy styl życia poprzez organizację zajęć i warsztatów wspierających 

rehabilitację osób uzależnionych i współuzależnionych (organizowanie treningów 

umiejętności społecznych i motywujących do leczenia). W ramach zadania przy 

ul. Dworcowej 7/u7 prowadzony był Punkt Informacyjno Kontaktowy dla osób 

uzależnionych i ich rodzin w którym realizowane były następujące działania:  

- pomoc w zakresie rozpoznawania objawów uzależnienia/nawrotów, 

- zapoznawanie z nowymi działaniami profilaktycznymi wzmacniającymi proces 

trzeźwienia, 
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- motywowanie osób uzależnionych do podjęcia terapii i wspieranie w procesie 

trzeźwienia, 

- prowadzono działania edukacyjne dotyczące problemu uzależnień, 

- informowano o rodzaju placówek w których osoba uzależniona mogłaby podjąć 

terapię, 

- prowadzono współpracę z innymi organizacjami w ramach zespołu 

terapeutycznego w zakresie tworzenia indywidualnych planów wychodzenia  

z uzależnienia, 

- prowadzono grupy edukacyjno – informacyjne oraz grupy wsparcia, 

- udzielano porad socjalnych, psychologicznych i prawnych, 

- organizowano imprezy trzeźwościowe, wyjazdy integracyjne, pikniki, rajdy 

rowerowe. 

Punkt informacyjno – kontaktowy był miejscem spotkań grup wsparcia i grup 

samopomocowych, których działania były zbieżne z celami Klubu Abstynenta. 

 

19. Stowarzyszenie Aktywności Lokalnej Młodzi – Aktywni otrzymało dotację  

na realizację działań profilaktycznych skierowanych do mieszkańców miasta 

konina ograniczających występowanie negatywnych zjawisk będących skutkiem 

używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych „Z drugiej strony okna”. 

Realizacja tego zadania miała na celu wpłynąć na edukację i rozwój społeczny 

mieszkańców. Wzmocnić ich aktywność w środowisku lokalnym. Zrealizowane 

działania miały sprzyjać pokazaniu alternatywnej formy spędzania wolnego czasu 

bez sięgania po alkohol i inne substancje uzależniające. Były to działania 

prospołeczne, proekologiczne oraz szeroko rozumiana profilaktyka. Udział 

mieszkańców w wydarzeniach lokalnych podniósł również jakość komunikacji 

społecznej i działań środowiskowych, w tym inicjacji nowych form i metod pracy 

w społecznościach lokalnych w zakresie budowy świadomego społeczeństwa. 

 

20. W 2022 r. Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta 

Konina  utrzymywała stałą współpracę z placówkami terapii uzależnień:  

* Wojewódzkim Szpitalem Zespolonym przy ul. Wyszyńskiego 1, z Oddziałem 

Leczenia Uzależnień, Dziennym Oddziałem Terapii Uzależnień od Alkoholu  

Pododdziałem Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynenckich oraz 

Hostelem dla Osób Uzależnionych. 

* Poradnią Leczenia Uzależnień i Współuzależnień oraz Poradnią Leczenia 

Uzależnień od Substancji Psychoaktywnych MULTIMED i Dziennym 

Oddziałem Leczenia Uzależnień przy ul. Wojska Polskiego 33. 
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* Poradnią Terapii Uzależnień MEDICA przy ul. Chopina 23. 

*Centrum Medycznym WIKAMED przy ul. Powstańców Styczniowych 2. 

 

21. W 2022 r. Stowarzyszenie Profilaktyki Społecznej „ETAP” otrzymało dotację 

na prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych 

problemem narkotykowym. Realizacja zadania obejmowała zarówno 

poradnictwo oraz terapię dla osób uzależnionych od narkotyków i innych 

substancji psychoaktywnych (a także eksperymentujących z nimi) jak i terapię dla 

rodzin tych osób. Praca terapeutyczna prowadzona w Punkcie Konsultacyjnym 

miała charakter: 

1. poradnictwa terapeutycznego - obejmującego udzielanie porad oraz 

psychoedukację indywidualną i grupową. Działania profilaktyczne 

realizowane były przez wykwalifikowanych terapeutów, psychiatrę, 

psychologa. Obejmowało również psychoedukację osób uzależnionych 

oraz ich rodzin. Prowadzona działalność konsekwentnie dążyła do 

zmniejszenia zagrożenia uzależnieniem od substancji odurzających  

i wzrostu świadomości wśród młodych ludzi, jak i rodziców, a co za tym 

idzie wzrostu troski o własne zdrowie i rozwój osób objętych tymi 

oddziaływaniami, 

2. poradnictwa/pośrednictwa - obejmowało prowadzenie porad 

psychologicznych, psychiatrycznych, zawodowych. W Punkcie prowadzone 

było również poradnictwo prawne, 

3. postrehabilitacji/postresocjalizacji - obejmowała edukację w zakresie 

prozdrowotnym, pomoc w znalezieniu mieszkania, miejsca w placówkach 

ambulatoryjnych. Prowadzono edukację w zakresie usamodzielniania  

w życiu prywatnym. Prowadzono grupy wsparcia dla osób uzależnionych 

oraz dla osób współuzależnionych.  

W okresie sprawozdawczym udzielono ogółem w Konińskim Punkcie 

Konsultacyjnym 745 porad: psychologicznych, psychiatrycznych  

i terapeutycznych.  Każdej zgłaszającej się do Punktu osobie oprócz porady 

diagnostycznej udzielono wsparcia, każda z nich w zależności od rodzaju  

i zaawansowania problemu motywowana była do podjęcia odpowiedniego 

leczenia (ambulatoryjnego lub stacjonarnego) oraz  otrzymywała informacje  
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o adresach placówek stacjonarnych i poradniach leczenia uzależnień. Pomocy 

udzielano również w formie porad telefonicznych. 

Osoby uzależnione i współuzależnione mogły skorzystać z oferty Punktu 

Konsultacyjnego, która koncentrowała się przede wszystkim na : 

 motywowaniu osób uzależnionych i współuzależnionych do udziału  

w terapii (około połowa korzystających z punktu wyraziła chęć udziału  

w terapii), 

 kierowaniu osób potrzebujących pomocy do stosownych instytucji,  

 proponowaniu różnych wariantów pomocy w zależności od 

zdiagnozowanego problemu, 

 przekazywaniu zainteresowanym zgłaszającym się do punktu aktualnych 

informacji na temat miejsc specjalistycznej pomocy oraz kompetencji 

poszczególnych służb, 

 pomocy w znalezieniu mieszkania, 

 pomocy w znalezieniu pracy, 

 pomocy w pisaniu dokumentów aplikacyjnych, 

 pomocy w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych, 

 pomocy w przekwalifikowaniu się, 

 pomocy w rehabilitacji zdrowotnej,  

 kierowaniu osób do leczenia specjalistycznego, 

 pomocy prawnej. 

Nadrzędnym celem zadania publicznego o nazwie „Prowadzenie Punktu 

Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym” było  

zwiększenie świadomości wśród osób dotkniętych problemem narkotykowym  

o dostępności do profesjonalnej pomocy, a tym samym zmniejszenie 

społecznych i indywidualnych zagrożeń uzależnieniem od substancji 

psychoaktywnych. Stały cel to również poprawa funkcjonowania 

psychospołecznego osób z problemem narkotykowym oraz rodzin tychże osób. 
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Realizacja zadania obejmowała w 2022 r. także prowadzenie poradnictwa dla 

rodzin osób uzależnionych od narkotyków. W ramach działania Punktu 

Konsultacyjnego w 2022 roku prowadzone były zajęcia psychoedukacyjne dla 

dzieci, młodzieży i dorosłych. 

 

Koordynacją realizacji zadań Programu zajmował się w 2022 r.  Wydział Kultury, 

Sportu i Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Koninie. 

 


